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El uso de este péptido es bajo responsabilidad del usuario. Consulte a un profesional de la salud antes de iniciar cualquier protocolo.

Survodutide
Protocolo de Uso y Dosificación

Doble agonista de Glucagón/GLP-1 • Máxima pérdida de peso y mejora hepática

¿Qué es el Survodutide?

El Survodutide es un agonista dual de los receptores de GLP-1 y glucagón. Al activar el GLP-1, reduce el apetito y mejora

el control de la glucosa. Al activar el receptor de glucagón, estimula directamente el gasto energético y la quema de grasa en

el hígado. Esta combinación lo convierte en una herramienta de vanguardia para la pérdida de peso, el control de la diabetes

tipo 2 y, de forma destacada, para apoyar el manejo de la esteatohepatitis asociada a disfunción metabólica (MASH), una

enfermedad hepática grave.

Agonista dual Máxima pérdida de peso Mejora hepática (MASH) Quema de grasa

Reconstitución del Vial

PASO 1 Limpie el tapón del vial con alcohol isopropílico.

PASO 2 El vial es de 10 mg. Añada 2 ml de agua bacteriostática.

PASO 3 Inyecte el agua por la pared interior del vial, lentamente.

PASO 4 Gire suavemente hasta disolver por completo. NO agitar.

PASO 5 Refrigere a 2-8°C. Vida útil: 30 días.

Concentración resultante: 10 mg en 2 ml = 5 mg/ml. Cada 0.1 ml (10 unidades) = 0.5 mg de Survodutide.

Protocolo de Dosificación

El Survodutide se administra vía subcutánea, una vez por semana. La escalada de dosis es gradual, similar a otros

agonistas de GLP-1, para minimizar molestias gastrointestinales.

NIVEL DOSIS SEMANAL UNIDADES (vial 10 mg + 2 ml BAC) DURACIÓN

Principiante 0.3-0.6 mg 6-12 u 4 semanas

Intermedio 1.2-1.8 mg 24-36 u 8 semanas

Avanzado 2.4-4.8 mg 48-96 u 12 semanas

Máximo (estudios) 6.0 mg 120 u Variable

■ La dosis "Máxima" corresponde a los niveles utilizados en estudios clínicos bajo supervisión médica. La escalada hacia dosis altas

debe realizarse gradualmente y siempre observando la tolerancia individual, especialmente a nivel gastrointestinal.
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Cómo Aplicarlo Correctamente

Zona Abdomen, muslo o brazo (subcutáneo)

Técnica Pellizque la piel, inserte la aguja a 45-90° e inyecte lentamente

Rotación Cambie el punto de inyección cada semana entre las zonas disponibles

Momento Un día fijo a la semana, con o sin alimentos, a la misma hora

Frecuencia 1 vez por semana, escalando la dosis gradualmente según tolerancia

Preguntas Frecuentes

P: ¿Es superior a la Tirzepatida o Semaglutida?

Ofrece un mecanismo diferente. La adición de la actividad glucagónica proporciona una quema de grasa más directa,

especialmente a nivel hepático. Los estudios muestran una pérdida de peso muy potente, comparable o superior a otros

agonistas de GLP-1 disponibles.

P: ¿Cuáles son los efectos secundarios?

Puede causar náuseas y malestar gastrointestinal, similares a otros agonistas de GLP-1. Al activar el receptor de

glucagón, no se recomienda en personas con antecedentes de hipoglucemia. La escalada gradual de dosis ayuda a

minimizar estos efectos.

P: ¿Cuánto tarda en notar resultados?

La reducción del apetito suele notarse desde las primeras dosis. La pérdida de peso significativa y la mejora en

marcadores hepáticos se observan progresivamente a lo largo de las 8-12 semanas de tratamiento, con resultados más

consolidados a mayor duración.

P: ¿Se puede combinar con otros péptidos?

Generalmente no se recomienda combinarlo con otros agonistas de GLP-1 o glucagón para evitar sobredosificación de las

mismas vías. Sí puede complementarse con péptidos de soporte como 5-Amino-1MQ o NAD+ para apoyar el metabolismo

durante la pérdida de peso, siempre bajo supervisión.

P: ¿Precio en Reset Peptides?

Survodutide 10 mg → $3,114 MXN por vial.

P: ¿Cómo almaceno el vial?

Liofilizado: temperatura ambiente en lugar fresco y seco. Reconstituido: refrigerar a 2-8°C y usar en un máximo de 30

días. No congelar después de reconstituir.

P: ¿Quién no debería usar Survodutide?

No se recomienda en personas con antecedentes de hipoglucemia, pancreatitis, enfermedad de la vesícula biliar, ni en

personas con antecedentes personales o familiares de cáncer medular de tiroides o síndrome de neoplasia endocrina

múltiple tipo 2. Consulte siempre a su médico antes de iniciar.

¿Tienes más dudas?
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