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PEPTIDES

Glutatidon

Protocolo de Uso y Dosificacion
Poderoso antioxidante ¢ Desintoxicante ¢ Blanqueador de la piel « Refuerzo inmunolégico

¢, Qué es el Glutation?

El Glutatién es un tripéptido (compuesto por los aminoacidos glutamato, cisteina y glicina) que el cuerpo produce de
forma natural y es considerado el antioxidante maestro del organismo. Es vital para la desintoxicacién celular, ayuda a
eliminar metales pesados y toxinas del higado, protege las células del dafio oxidativo (estrés celular) y regula el sistema
inmunolégico. Ademas, es conocido por su capacidad para inhibir la produccion de melanina, lo que aclara el tono de la
piel de forma gradual y uniforme.

Antioxidante maestro Desintoxicante hepatico Aclara la piel Refuerzo inmunolégico

Reconstituciéon del Vial

PASO 1 Limpie el tapon del vial con alcohol isopropilico.

PASO 2 El vial es de 1,500 mg. Afiada 4 ml de agua bacteriostatica.
PASO 3 Inyecte el agua por la pared interior del vial, lentamente.
PASO 4 Gire suavemente hasta disolver por completo. NO agitar.

PASO 5 Refrigere a 2-8°C. Vida util: 30 dias.

Concentracién resultante: 1,500 mg en 4 ml = 375 mg/ml. Cada 0.1 ml (10 unidades) = 37.5 mg de Glutation.

Protocolo de Dosificacion

Se aplica via intramuscular (gliteo) por su alta dosis. También puede administrarse por via intravenosa en entornos
clinicos bajo supervision médica.

VOLUMEN (375

NIVEL DOSIS POR APLICACION mg/ml) FRECUENCIA DURACION
Principiante 200-500 mg 0.53-1.33 ml 2-3 veces por semana 4 semanas
Intermedio 600-1000 mg 1.6-2.66 ml 2 veces por semana 8 semanas

Clinico 1000-2000 mg 2.6-5.3ml 1-3 veces por semana Variable

Nota: El nivel "Clinico" corresponde a dosis altas administradas tipicamente bajo supervision médica, frecuentemente por via
intravenosa. Para uso general por via intramuscular se recomienda iniciar en el nivel principiante.

Este documento es de uso exclusivo para clientes de Reset Peptides.

El uso de este péptido es bajo responsabilidad del usuario. Consulte a un profesional de la salud antes de iniciar cualquier protocolo.
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Como Aplicarlo Correctamente

Glateo (intramuscular), por su alto volumen de dosis

Inserte la aguja a 90° en el musculo e inyecte lentamente
Alterne entre gluteo izquierdo y derecho en cada aplicacion
Un horario consistente, preferiblemente por la mafiana o tarde

Frec cia 2-3 veces por semana segun el nivel del protocolo

Preguntas Frecuentes

P: ¢Para qué se usa mas comunmente?

Por su efecto blanqueador, es muy popular en ciertos paises para aclarar la piel de forma uniforme. También es un
potente desintoxicante hepatico y se usa para reducir los marcadores de dafio hepatico en pacientes con enfermedades
hepéticas.

P: ¢ Es seguro?
Si, a las dosis recomendadas es muy seguro. Es una sustancia natural producida por el cuerpo. La inyeccion
intramuscular puede ser dolorosa y dejar una pequefia inflamacién en el sitio de aplicacion.

P: ¢Cuénto tarda en notar resultados en la piel?
El efecto de aclarado de la piel es gradual y acumulativo. Generalmente se empiezan a notar cambios visibles después de
4 a 8 semanas de uso constante, siendo mas evidentes con un uso continuo y combinado con proteccién solar adecuada.

P: ¢Se puede combinar con otros péptidos?
Si. Se combina frecuentemente con NAD+ para potenciar la desintoxicacion celular y la energia mitocondrial, o con
Vitamina C en protocolos estéticos para potenciar el efecto antioxidante y aclarador de la piel.

P: ¢Precio en Reset Peptides?
Glutatién 1,500 mg — $1,338 MXN por vial.

P: ¢Como almaceno el vial?
Liofilizado: temperatura ambiente en lugar fresco y seco, protegido de la luz. Reconstituido: refrigerar a 2-8°C y usar en un
méaximo de 30 dias. No congelar después de reconstituir.

¢ Tienes mas dudas?
resetpeptides.mx
Atencion al cliente disponible Lunes a Sabado

Este documento es de uso exclusivo para clientes de Reset Peptides.

El uso de este péptido es bajo responsabilidad del usuario. Consulte a un profesional de la salud antes de iniciar cualquier protocolo.



