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Cerebrolysin
Protocolo	de	Uso	y	Dosificación	–	Reset	Peptides

Neuroprotector	•	Reparación	cognitiva	•	Accidente	cerebrovascular	•	Demencia	•	Memoria

¿Qué	es	el	Cerebrolysin?

El	Cerebrolysin	es	un	fármaco	peptidérgico	derivado	de	proteínas	cerebrales	porcinas,	con	décadas	de	uso	clínico	en	Europa	y	Asia.
Contiene	 una	 mezcla	 de	 péptidos	 de	 bajo	 peso	 molecular	 que	 cruzan	 la	 barrera	 hematoencefálica	 y	 ejercen	 múltiples	 efectos
neuroprotectores:	promueven	 la	neuroplasticidad	 (crecimiento	de	nuevas	neuronas	y	sinapsis),	 inhiben	 la	apoptosis	 (muerte	celular
programada),	modulan	 la	 inflamación	cerebral,	estabilizan	 la	barrera	hematoencefálica	y	mejoran	el	metabolismo	energético	de	 las
neuronas.	 Está	 indicado	 para	 accidentes	 cerebrovasculares	 (ACV),	 traumatismos	 craneoencefálicos,	 enfermedad	 de	 Alzheimer,
demencia	vascular,	deterioro	cognitivo	leve	y	trastornos	del	neurodesarrollo	(como	autismo,	bajo	supervisión	médica).

Neuroprotector Promueve	neuroplasticidad Reduce	inflamación	cerebral Mejora	memoria	y	cognición

Presentación	y	Reconstitución

El	Cerebrolysin	generalmente	se	presenta	en	ampollas	líquidas	estériles	(no	requiere	reconstitución).	En	tu	inventario	aparece	como	60
mg.	Es	probable	que	se	trate	de	una	ampolla	de	5	ml	(concentración	12	mg/ml)	o	10	ml.	Como	no	tengo	el	volumen	exacto,	asumiré
que	es	una	ampolla	de	5	ml	(lo	más	común).

Si	viene	en	polvo	liofilizado:
Reconstituir	con	el	volumen	de	agua	bacteriostática	indicado	en	el	envase	(generalmente	2-5	ml).	Si	no	hay	instrucción,	use	2	ml	para
un	vial	de	60	mg.
Importante:	El	Cerebrolysin	es	un	medicamento	registrado	en	varios	países.	Su	uso	debe	ser	siempre	bajo	supervisión	médica,	especialmente	por
vía	intravenosa.

Protocolo	de	Dosificación

El	Cerebrolysin	se	administra	por	vía	 intramuscular	 (IM)	para	dosis	≤5	ml,	o	 intravenosa	(IV)	 lenta	para	dosis	>5	ml.	Nunca	por	vía
subcutánea.

NIVEL DOSIS	DIARIA VÍA FRECUENCIA DURACIÓN	DEL	CICLO

Principiante	/	Mantenimiento 1-2	ml IM 1	vez/día 10-20	días

Intermedio	(deterioro	cognitivo) 5	ml IM	o	IV	lenta 1	vez/día,	5	días	a	la	semana 4	semanas

Avanzado	(ACV,	TCE,	Alzheimer) 10-30	ml IV	lenta	(en	hospital) 1	vez/día 10-20	días,	repetir	cada	3-6	meses

Para	la	presentación	de	60	mg	(asumiendo	5	ml):	cada	ml	contiene	12	mg	de	péptidos.	Si	necesita	dosis	menores	(ej.	2	ml	=	24	mg),	ajuste	según	el
volumen.

Este	documento	es	de	uso	exclusivo	para	clientes	de	Reset	Peptides.
El	uso	de	este	péptido	es	bajo	responsabilidad	del	usuario.	Consulte	a	un	profesional	de	la	salud	antes	de	iniciar	cualquier	protocolo.
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Cómo	Aplicarlo	Correctamente

Vía Técnica Observaciones

Intramuscular
(IM)

Aguja	1-1.5	pulgadas,	ángulo	90°,	en	glúteo	o	vasto	lateral	del
muslo.	Inyectar	lentamente.

Máximo	5	ml	por	sitio.	Si	la	dosis	es	mayor,
dividir	en	dos	glúteos.

Intravenosa
(IV)

Administración	lenta	en	hospital	o	clínica	(bajo	supervisión
médica).

Para	dosis	>5	ml	o	pacientes	graves.	No
hacer	en	casa.

Rotación Alterne	los	sitios	de	inyección	IM	(glúteo	derecho/izquierdo).

Momento Preferible	por	la	mañana	para	no	interferir	con	el	sueño	(puede	ser	ligeramente	activador).

¿Cuándo	se	Notan	los	Resultados?

Tiempo Efectos	esperados	(depende	de	la	condición)

Días	1-7 En	ACV	agudo:	mejora	de	la	conciencia	y	función	neurológica	temprana.	En	pacientes	con	demencia:	ligera
mejoría	en	el	estado	de	alerta.

Semana
2-4

Mejora	de	la	memoria	a	corto	plazo,	la	fluidez	verbal	y	la	capacidad	de	concentración.

Fin	del
ciclo	(10-
20	días)

Beneficios	significativos	en	la	función	cognitiva	y	motora.

Meses
después
(ciclos

repetidos)

Ralentización	de	la	progresión	de	la	demencia,	recuperación	funcional	sostenida.

Precios	Reset	Peptides

Cerebrolysin	60	mg	→	$1,241	MXN	(presentación:	ampolla	o	vial)

Este	documento	es	de	uso	exclusivo	para	clientes	de	Reset	Peptides.
El	uso	de	este	péptido	es	bajo	responsabilidad	del	usuario.	Consulte	a	un	profesional	de	la	salud	antes	de	iniciar	cualquier	protocolo.
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Preguntas	Frecuentes

P:	¿Se	puede	usar	en	casa?
R:	Las	 inyecciones	 IM	de	hasta	5	ml	pueden	ser	administradas	por	un	profesional	de	 la	 salud	en	el	hogar	o	por	el	propio
paciente	si	tiene	experiencia	y	técnica	aséptica.	Las	dosis	intravenosas	requieren	entorno	clínico.

P:	¿Tiene	efectos	secundarios?
R:	 Es	muy	 seguro.	 Puede	 causar	 enrojecimiento	 o	 dolor	 local	 en	 el	 sitio	 de	 inyección	 IM.	 Raramente,	mareos,	 náuseas	 o
agitación	leve.	Muy	raramente,	reacciones	alérgicas	(urticaria,	dificultad	respiratoria).	Suspenda	si	aparece.

P:	¿Cuántos	ciclos	se	pueden	hacer	al	año?
R:	Generalmente	2-4	ciclos	al	año,	espaciados	al	menos	3	meses.	Consulte	con	un	neurólogo.

P:	¿Puedo	combinarlo	con	otros	nootrópicos?
R:	Sí,	a	menudo	se	combina	con	Semax	o	Selank	para	potenciar	 la	 recuperación	cognitiva.	Pero	siempre	bajo	 supervisión
médica.

¿Tienes	más	dudas?
resetpeptides.mx

Atención	al	cliente	disponible	Lunes	a	Sábado

Este	documento	es	de	uso	exclusivo	para	clientes	de	Reset	Peptides.
El	uso	de	este	péptido	es	bajo	responsabilidad	del	usuario.	Consulte	a	un	profesional	de	la	salud	antes	de	iniciar	cualquier	protocolo.


