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Este documento es de uso exclusivo para clientes de Reset Peptides.

El uso de este péptido es bajo responsabilidad del usuario. Consulte a un profesional de la salud antes de iniciar cualquier protocolo.

Ace-031
Protocolo de Uso y Dosificación

Inhibición de la miostatina • Aumento de masa muscular • Fuerza y regeneración

¿Qué es el Ace-031?

El Ace-031 es una proteína de fusión que actúa como un receptor de activina tipo IIB soluble. Su función principal es

actuar como una trampa molecular, uniéndose a las proteínas miostatina y activina A, que son inhibidores naturales del

crecimiento muscular. Al neutralizarlas, el Ace-031 promueve un aumento significativo de la masa muscular magra y la

fuerza. Es un péptido altamente especializado, originalmente desarrollado para tratar enfermedades de desgaste

muscular como la Distrofia Muscular de Duchenne (DMD).

Inhibe la miostatina Aumenta masa muscular Mejora la fuerza Recuperación avanzada

Reconstitución del Vial

PASO 1 Limpie el tapón del vial con alcohol isopropílico y deje secar completamente.

PASO 2 El vial es de 1 mg. Añada 1 ml de agua bacteriostática.

PASO 3 Inserte la aguja e inyecte el agua lentamente por la pared interior del vial.

PASO 4 Gire suavemente hasta disolver por completo. NO agitar con fuerza.

PASO 5 Refrigere a 2-8°C inmediatamente. Vida útil: hasta 30 días refrigerado.

Concentración resultante: 1 mg en 1 ml = 1 mg/ml. Cada 0.1 ml (10 unidades) = 100 mcg de Ace-031.

Protocolo de Dosificación

El Ace-031 se aplica vía subcutánea, generalmente en ciclos poco frecuentes debido a su efecto potente y prolongado

en el organismo.

NIVEL
DOSIS POR

APLICACIÓN
UNIDADES (vial 1 mg + 1 ml

BAC)
FRECUENCIA DURACIÓN

Principiante 0.5 mg 50 u 1 vez cada 4 semanas 8-12 semanas

Intermedio 0.75-1 mg 75-100 u 1 vez cada 4 semanas 8-12 semanas

■ La miostatina y la activina A también regulan el tejido cardíaco, por lo que su inhibición excesiva podría implicar riesgos

cardiovasculares. El uso del Ace-031 debe ser muy controlado, idealmente bajo supervisión médica, y no está indicado para uso

recreativo.
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Cómo Aplicarlo Correctamente

Zona Abdomen — subcutáneo, rotando puntos de inyección

Técnica Pellizque la piel, inserte la aguja a 45-90° e inyecte lentamente

Rotación Cambie el punto de inyección en cada aplicación

Momento Un horario consistente, preferiblemente a la misma hora del día programado

Frecuencia 1 aplicación cada 4 semanas, según el nivel del protocolo

Preguntas Frecuentes

P: ¿Cuándo se notan los resultados?

Los aumentos en la masa muscular suelen ser notorios a partir de las 2-4 semanas tras la primera inyección, con efectos

que pueden durar semanas después de la última dosis. Su efecto es acumulativo, por lo que la baja frecuencia de

aplicación es suficiente.

P: ¿Cuáles son los efectos secundarios?

La miostatina también regula el tejido cardíaco, por lo que la inhibición excesiva podría tener riesgos cardiovasculares. El

uso debe ser muy controlado. Puede causar fatiga, dolor en piernas y encías sangrantes. No es para uso recreativo.

P: ¿Por qué la frecuencia de aplicación es tan baja?

El Ace-031 tiene una vida media prolongada y un efecto biológico acumulativo y duradero sobre la vía de la miostatina.

Aplicaciones más frecuentes no aportan beneficios adicionales y aumentan considerablemente el riesgo de efectos

adversos, por lo que se respeta un intervalo mínimo de 4 semanas.

P: ¿Precio en Reset Peptides?

Ace-031 1 mg → $1,188 MXN por vial.

P: ¿Cómo almaceno el vial?

Liofilizado: temperatura ambiente en lugar fresco y seco. Reconstituido: refrigerar a 2-8°C y usar en un máximo de 30

días. No congelar después de reconstituir.

P: ¿Se puede combinar con otros péptidos?

Por su perfil de potencia y los posibles riesgos cardiovasculares de la inhibición de miostatina, no se recomienda

combinarlo con otros péptidos sin supervisión médica estricta. Cualquier combinación debe evaluarse individualmente con

un profesional de la salud.
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